
「地球沸騰の時代」・・・
気候変動の影響で、異常気象が毎年のように発生しています。
私たちの未来を守るために、SDGsと防災のつながりを学び、
今できることを一緒に考えませんか？

体験型のワークショップや交流を通して、
自分にできることが見えてくるはず！

若者たちでつなぐ

サスティナブル防災

体験型ワークショップ！

2024年2月17日（土） 
11:00～16:00（開場10:45）
定　員：30名（先着）
参加費：500円（昼食代や材料費込み♪）
　　　　　※高校生以下無料　当日現金支払い

対　象：学生、若手・中堅社会人
　　　　JCA加盟団体の仲間　　　
場所：けやきの森の季楽堂（豊島園駅徒歩10分） 
　　　　　

2024年2⽉17⽇(⼟)
11:00-16:00

参加申込みはこちら
〆2024年2月7日(水)

SＤＧｓ市民カレッジ　特別講座

企業や団体の垣根を超えて、若⼿職員がSDGsと防災について

楽しく学び、交流できるイベントを開催します！

SDGs市民カレッジ特別講座　実行委員所属団体
（こくみん共済COOP、シャプラニール＝市民による海外協力の会、
日本コープ共済生活協同組合連合会、日本自然保護協会、日本生活協同組合連合会）

参加者募集中！

＊参加人数には限りがありますので、
お早目にお申し込みください。

フィールドワーク アウトドアロープワークショップ

防災食アレンジ

お問い合わせ：renkei@japan.coop
　　　　　　　　（SDGs市民カレッジ特別講座 事務局）

サスティナブル

ビンゴ

1人参加も大丈夫！

ワークショップ

楽しいよ！

 興味のあるお友達・お知り合い 
ご家族も大歓迎！



① オープニング
　　SDGsについて学びながら、参加者同士の取り組みを知ろう！ 
② 防災食でランチ
　　防災食・備蓄食を食べてみたことはありますか？
　　簡単な調理にチャレンジしながら、実際の食品を食べ比べてみましょう！
③ フィールドワーク
　　ミニ防災さんぽ。ハザードマップと街並みを比べてみましょう！ 
④ サバイバルアイテム作り
　　アウトドアロープ（パラコード）でストラップやブレスレットを作ろう！
⑤ クロージング
　　防災で大切な視点とは？未来へのアクションプランを作りましょう！ 

�

2024年2⽉17⽇（⼟）11:00∼16:00 

アクセス：
都営大江戸線／西武池袋線　

豊島園駅（A2出口）より
　徒歩約10分

パナソニックのお店と
タイムズ駐車場の間を入り、
向かって右手の大きなけやき
木の脇が入口です。

この講座は、SDGsへの理解を深め、その解決に向けた取組みや⾏動変容の普及を⽬指し、（⼀社）SDGs市⺠社会ネットワークが毎年開催してい
る「SDGs市⺠カレッジ」に、協同組合全国組織とNPOの20代から30代の若い職員が実⾏委員となり、テーマの選定等の企画から広報・参加者募
集、運営まで⼀貫して実⾏委員が協⼒して開催する講座です。

主催：SDGs市⺠カレッジ特別講座実⾏委員会2023

幕末期に建てられた築150
年の古民家です。けやきの
木に囲まれた空間でのんび
り過ごしながら、防災につ
いて考えませんか？

会場

プログラム

ワークショップ

コープ商品で
防災アレンジ

SＤＧｓ市民カレッジ　特別講座

※可能な限り公共交通機関でお越しください

手を動かしながら仲良くなれるプログラムいっぱい！

※プログラムは変更になる場合があります。※写真はイメージです

フィールドワーク

ほっかほか
スープもご用意します


